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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка. 

Основная образовательная программа Муниципального казенного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Лучик» с.Бурмакино Кирово-Чепецкого 

района Кировской области (далее МКДОУ детский сад «Лучик» с. Бурмакино) 

разработана на основе Конституции РФ и законодательства РФ, с учетом Конвенции 

ООН о правах ребенка, в соответствии с требованиями  и содержанием основе ФОП 

ДО Федеральная образовательная программа дошкольного образования и 

ФГОС ДО. 

Основная образовательная программа МКДОУ детский сад «Лучик» с. 

Бурмакино направлена на реализацию ключевых функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщения к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места 

проживания.  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Программа является документом, открытым для внесения изменений и 

дополнений. 
 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 
 

Целевой раздел Федеральной образовательной программы п.14.1-14.2 
 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 
Федеральная программа построена на следующих принципах дошкольного 
образования, установленных ФГОС ДО: ФОП ДО п.14.3 

Основными методологическими подходами к формированию Программы 
являются: 

культурно-исторический подход – культурно-исторический подход к 

развитию психики человека, предложенный Л.С. Выготским, рассматривает 

формирование психики в онтогенезе как феномен культурного происхождения. 

Культурно-исторический подход Л.С. Выготского наиболее полно отражает 

качественный подход к развитию ребенка. В рамках этого подхода развитие 

определяется как «...процесс формирования человека или личности, совершающийся 

путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для 

человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не 

содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях» (Л.С. Выготский, 1956). 

деятельностный подход – деятельность наравне с обучением рассматривается 

как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя 

ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, 

развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные 

новообразования. 

личностный подход - поведение ребенка определяется непосредственными и 

широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=5
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=6
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возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот 

возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными 

мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для 

него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее 

воздействие. 
 

1.1.3. Планируемые результаты реализации Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Федеральной программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры «к одному 

году», «к трем годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития 

раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 
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Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают 

его включения в соответствующую целевую группу. 
 

Возрастные характеристики детей раннего возраста: 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) п. 15.2 

Возрастные  особенности детей дошкольного возраста: 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 3-7 лет п. 15.3-15.4 
 

В детском саду функционирует 4 группы: 
 

Возрастная 

категория 

Направленность 
групп 

Количество 

групп 

Колиество 
детей 

От 1,5 лет до 3,5 лет Общеразвивающая 1 18 

От 3,5 лет до 5 лет Общеразвивающая 1 13 

От 5 лет до 6 лет Общеразвивающая 1 11 

От 6 лет до 8 лет Общеразвивающая 1 11 

Количество детей на 4 группы –53 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
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Индивидуальные особенности контингента воспитанников определены, 

исходя из территориальных, социально-культурных особенностей окружения 

дошкольной организации, анализа социального статуса  семей, анализа физических, 

психических показателей развития воспитанников. 

Анализ социального статуса родителей показывает, что детский сад посещают 

94,3% полных  семей, 23 % многодетных семей, 21 % семей имеют 1 ребенка, 43,4 % 

семей имеют 2 ребенка. Основная масса родителей относится к категории 

старше тридцати лет, занимает определенный социальный статус. Этим обоснован 

высокий социальный запрос родителей к воспитателям и руководителю 

детского сада, к качеству организации образовательного процесса в ДОУ. 
Образовательный процесс осуществляется в условиях умеренно- 

континентального климата. Климатические условия характеризуются большой 
изменчивостью погоды, в основном в теплое время года. Наиболее неустойчивая 
погода весной. Наблюдаются резкие колебания температуры воздуха, не только в 
течение года, но и в течение суток. Минимальная зимняя температура достигает минус 
300С. Лето имеет максимальную температуру плюс 300С. Поэтому иногда возникает 
необходимость изменения времени и продолжительности проведения прогулок с 
детьми, используется гибкий режим дня. 

В связи с тем, что ДОУ расположено на территории Вятского края, в 
образовательный процесс включен региональный компонент ознакомления детей с 
природой Вятки. 

Экологических, демографических, социокультурных особенностей 
осуществления образовательного процесса в ДОУ нет.  

Сравнительный анализ показателей физического состояния детей ДОУ 
показал уменьшение общего количества пропущенных дней по болезни. 

Распределение детей по группам здоровья свидетельствует об уменьшении 

количества полностью здоровых детей (1 группа) и увеличении количества детей 

соответствующих 2 группе здоровья. 
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1.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов ФОП 

ДО п. 16 - 16.10 

Карты наблюдений детского развития. Приложение 2. 
 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие;  

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; - 
физическое развитие. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие. 
 

Социально-коммуникативное развитие детей от 1 года до 3 лет п.18.2-18.3 ФОП ДО 
Социально-коммуникативное развитие детей от 3 лет до 4 лет п.18.4 ФОП ДО 

Социально-коммуникативное развитие детей от 4 лет до 5 п.18.5 ФОП ДО Социально-
коммуникативное развитие детей от 5 лет до 6 лет п.18.6 ФОП ДО Социально-

коммуникативное развитие детей от 6 лет до 7 лет п. 18.7 ФОП ДО 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=19
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
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Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 
Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

Н.Н.Авдеева 

О.Л.Князева 

Р.Б.Стеркина 

Безопасность Санкт-Петербург .: 

«Детство- Пресс» 

2002 

Новосёлова С.Л. Игра дошкольника  2000 

Метенова Н.М. Уроки вежливости (практическое 

пособие) 

Ярославль 2000 

Кошелев В.М. «Художественный и ручной труд в 

детском саду». Книга для 

воспитателей детского сада и 

родителей. 

М.: Просвещение 2004 

Комарова Т.С. 

Куцакова Л.В. 

Павлова Л.Ю. 

Программа и методические 

рекомендации «Трудовое воспитание 

в детском саду» 

 2000 

Шорыгина Т.А. «Основы безопасности» М.: ТЦ Сфера 2006 

Шорыгина Т.А. «Беседы о правилах дорожного 

движения 

М.: ТЦ Сфера 2010 

Зеленова Н.Г. 

Осипова Л.Е. 

«Мы живём в РОССИИ»(по 

возрастам) 

М.: «Издательство 

Скрипторий 2003» 

2008 
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Прима Е.В. 

Филиппова Л.В.  

Кольцова И.Н. 

Молостова Н.Ю. 

«Развитие социальной уверенности 

дошкольников» 

М.: ВЛАДОС 2002 

Горькова Л.Г. 

Жиренко О.Е 

Обухова Л.А 

«Сценарии занятий по 

комплексному развитию 

дошкольников» 

М.: «ВАКО» 2009 

 

2.1.2. Познавательное развитие. Познавательное развитие предполагает: 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной 
мотивации;  

- формирование познавательных действий, становление сознания; 
- развитие воображения и творческой активности; 
- формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях  объектов 
окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 
ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 
времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 
родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 
нашего народа и Вятского края, об отечественных традициях и 
праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях 
ее природы и Вятского края, многообразии стран и народов мира. 

 

Познавательное развитие детей от 1 года до 3 лет п. 19.2-19.3 ФОП ДО 
Познавательное развитие детей от 3 лет до 4 лет п. 19.4 ФОП ДО 

Познавательное развитие детей от 4 лет до 5 лет п. 19.5 ФОП ДО 
Познавательное развитие детей от 5 лет до 6 лет ФОП ДО 
Познавательное развитие детей от 6 лет до 7 лет ФОП ДО 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
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Методическое обеспечение образовательной области 

Познавательное развитие 

 
 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

Шорыгина Т.А. Знакомство с окружающим миром и 

развитие речи. Книга для 

воспитателей. 

М.: «ГНОМ» 2010 

Шорыгина Т.А. «Какие месяцы в году?», «Злаки. 

Какие они?», «Травы. Какие они?» 
М.: «ГНОМ» 2011 

Нефёдова К.П. Познаю мир. «Бытовые приборы», 

«Инструменты», «Мебель» 
М.: «ГНОМ» 2010 

Жукова О.А. «Ум на кончиках пальцев» М.: Сова 2006 

Новикова В.П. Математика в детском 

саду(конспекты занятий с детьми 4-

5лет 

М.:Мозайка-Синтез 2008 

Новикова В.П. Математика в детском саду 

(конспекты занятий с детьми 5-6лет) 
М.: Мозайка-Синтез 2008 

Соловьева Е.В. Математика и логика для 

дошкольников. Методические 

рекомендации  для воспитателей. 

М.: Просвещение 2002 

Доронова Т.Н. Младшая группа: планирование 

работы с детьми 
М.: Просвещение 2009 
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2.1.3. Речевое развитие. 
Речевое развитие включает: 

- владение речью как средством общения и 

культуры;  

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; 

- Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучение грамоте; 

- знакомство детей с произведениями поэтов и писателей Вятского 
края. 

 

Речевое развитие детей от 1 года до 3 лет п.20.2-20.3 ФОП ДО 

Речевое развитие детей от 3 лет до 4 лет п. 20.4 ФОП ДО 

Речевое развитие детей от 4 лет до 5 лет п.20.5 ФОП ДО 

Речевое развитие детей от 5 лет до 6 лет п.20.6 ФОП ДО 

Речевое развитие детей от 6 лет до 7 лет п.20.7 ФОП ДО 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
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Методическое обеспечение образовательной области  

«Речевое  развитие» 
Автор 

составите

ль 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

О.С. Ушакова Программа развития речи 

дошкольников 

М.: Просвещение 2009 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для детей 

5-7 лет 
М.:ТЦ Сфера 2010 

Гербова В.В. Занятия по развитию ркечи с детьми 

4-6лет 
М.: Просвещение 2009 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в 

детском саду и дома" 2-4 года 
М.: Просвещение 2010 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в 

детском саду и дома" 4-5 лет 
М.: Просвещение 2010 

Гербова В.В. Хрестоматия "Книга для чтения в 

детском саду и дома" 5-7 лет 
М.: Просвещение 2010 

Гербова В.В. Занятия по развитию речи детей 

детского сада Книга для 

воспитателей. 

М.: Просвещение 1989 

Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте (по 

возрастам) 
М.: Мозайка-

Синтез 
2012 

Кыласова Л.Е. Развитие речи. Конспекты занятий 

для подготовительной группы 
Волгоград«Учитель» 2011 

Белоусова Л.Е. Удивительные истории. Конспекты 

занятий для детей старшего 

дошкольного возраста по развитию 

речи с использованием элементов 

ТРИЗ 

М. Просвещение 2002 
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2.1.4. Художественно-эстетическое развитие.  

Художественно-эстетическое развитие предполагает:  
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира 

природы;  
- становление эстетического отношения к окружающему миру;  
- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

- развитие у детей умения воплощать музыкально-двигательный образ на основе 

хореографической подготовки, ритмической и художественной гимнастики 
стимулирование интереса детей к созданию художественных образов, 

используя разнообразные материалы стимулирование детской активности к 

самостоятельному творчеству; 

- формирование представлений у детей о творчестве музыкантов, художников, 

актеров Вятского края 

-  

Художественно-эстетическое развитие детей от 1 года до 3 лет п. 21.2-21.3 

ФОП ДО 

Художественно-эстетическое развитие детей от 3 лет до 4 лет п.21.4 ФОП ДО 

Художественно-эстетическое развитие детей от 4 лет до 5 лет п. 21.5 ФОП ДО 

Художественно-эстетическое развитие детей от 5 лет до 6 лет п.21.6 ФОП ДО 

Художественно-эстетическое развитие детей от 6 лет до 7 лет п.21.7 ФОП ДО 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
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Методическое обеспечение 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое  развитие» 
 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

Доронова Т.Н. Природа, искусство и 

изобразительная деятельность 

детей. Методические рекомендации 

для воспитателей, 

М.: Просвещение 1999 

Грибовская А.А. 

Кошелев В.М. 

Готовимся к празднику. 

Художественный труд в детском 

саду и семье. Пособие для детей 

старшего дошкольного возраста 

М.:Просвещение 2001 

Величкина Г.А. 

Шпикалова Т.Я 

Дорожин Ю.Г. 

Орлова Л.В. 

Рабочая тетрадь по основам 

декоративно-прикладного, 

народного искусства 

М.:Мозайка-Синтез 2009 

Светлана 

Вохринцева 

Рабочач тетрадь: хохломская, 

городецкая роспись и гжель. 

Дымковская игрушка 

Екатеринбург: 

Страна Фантазий 
2008 

Доронова Т.Н. 

Якобсон С.Г. 

Обучение детей 2- 4 лет 

рисованию, лепке, аппликации 
М.: Просвещение 2007 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в 

д/саду (по возрастам) 
М.:"Карапуз-

Дидактика" 

2007 
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Барсукова Н.Г. 

Вершинина Н.Б. 

Суворова В.М. 

Фролова Н.Г 

«Музыка в детском саду» 

Планирование, тематические и 

комплексные занятия 

Волгоград: Учитель 2011 

Зацепина М.Б Музыкальное воспитание в 

д/саду(программа и методические 

рекомендации) для занятий с 

детьми 2-7лет 

М.: Мозайка-Синтез 2000 

 

2.1.5. Физическое развитие. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и 

гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной 

системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 

мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

Знакомство детей с играми народов Вятского края. 

Физическое развитие реализуется через несколько направлений: 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления. 
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Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и 

навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. 

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и 

любви к спорту. 
 

Физическое развитие детей от 1 года до 3 лет п.22.2-22.3 ФОП ДО 

Физическое развитие детей от 3 лет до 4 лет п.22.4 ФОП ДО 
Физическое развитие детей от 4 лет до 5 лет п 22.5 ФОП ДО 

Физическое развитие детей от 5 лет до 6 лет п. 22.6 ФОП ДО 
Физическое развитие детей от 6 лет до 76 лет п. 22.7 ФОП ДО 

 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

 «Физическое развитие»  

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство Год 

издания 

Н.В.Полтавцева 

Н.А.Гордова 
Физическая культура в дошкольном 

детстве 

М.: Просвещение 2005 

Картушина М.Ю. Праздники здоровья для детей 4-5лет М.: ТЦ Сфера 2009 

Н.В.Полтавцева 

Н.А.Гордова 

С физкультурой в ногу, из детского сада 

в школу 
М.: Просвещение 1998 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
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Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 

лет 
М.: Мозаика-Синтез 2009 

Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 5-6 

лет 
М.: Мозайка-Синтез 2011 

 
 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

программы с учетом возрастных и индивидуальных  особенностей 

воспитанников, специфики их  образовательных потребностей и интересов 

ФОП ДО п. 23-23.5 
Методы реализации Программы 

ФОП ДО п. 23.6 
 

Реализация образовательной программы в ДОУ происходит через 

различные средства работы с детьми дошкольного возраста: 

• демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные (используемые 
детьми); 

• визуальные (для зрительного восприятия), аудиовизуальные (для слухового 
восприятия); 

• естественные (натуральные) и искусственные (созданные  человеком); 
• реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, невозможные) и 

др. 

С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего 

деятельностную основу, используются средства, направленные на развитие 

деятельности детей: 

• двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

• игровой (игры, игрушки); 

• коммуникативной (дидактический материал); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=151
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• чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского 

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

• познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и 

др.); 

• трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

• продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный материал, конструкторы, природный и 

бросовый материал); 

• музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и др.). 

Средства реализации содержания художественно-эстетического воспитания: 

эстетическое общение; природа; искусство; окружающая предметная среда; 

самостоятельная художественная деятельность детей; разнообразные виды игр; 

разные  виды труда детей в детском саду. 

Важнейшим условием реализации Программы является создание  развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 

детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации 

должны быть увлекательными. 

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей 

образовательной работы – развитие способностей и инициативы ребенка, овладения 

доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными 

моделями и символами). 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском 

саду, имеют образовательное  значение: на прогулке и во время режимных моментов 

ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и 

принимать решения, использовать своё мышление и воображение. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. ФОП ДО п.24 
 

В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик во второй половине дня носит преимущественно 

подгрупповой характер. 

1.  Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

 

2. Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную 

проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они 

принимают непосредственное участие. Ситуации могут планироваться воспитателем 

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению возникающих проблем. 

 

3. Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, 

рисунка, предмета, воспоминания. Результатом работы в творческой мастерской 

является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов 

путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского 

рукоделия и пр. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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4. Музыкально-театральная и литературная гостиная – форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию 

восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность 

детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном 

материале. 

 

5. Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов 

интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда 

относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 
 

6. Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый 
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

 

7. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и 

труд в природе. 

 

8. Экологическая игра - в жизни детей дошкольного возраста игра и 

ознакомление с природой объедены и заключается в том, чтобы "погрузить" детей в 

любимую деятельность и создать благоприятный эмоциональный фон для 

восприятия "природного" содержания. 

Знание о природе при помощи игры, вызывающей переживания оказывает 

влияния на формирование у них бережного и внимательного отношения к объектам 

растительного и животного мира. 
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2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы  

ФОП ДО п.25 
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. ФОП ДО п. 26 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 

взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё 

определенное влияние. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

• единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
• открытость дошкольного учреждения для родителей; 

• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
• уважение и доброжелательность друг к другу; 
• дифференцированный подход к каждой семье; 
• равно ответственность родителей и педагогов. 

 

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей: 
- с семьями воспитанников; 
- с будущими родителями. 

- с семьями детей, не посещающих ДОУ ( педагогическое консультирование 

в рамках консультационного центра). 
 
 
 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=162
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Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 
4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Система взаимодействия с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в 

жизни ДОУ; 

• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 
физическое, психическое и социальное развитие ребенка;  

• участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 
мероприятий, работы родительского комитета; 

 

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 
воспитание в его разных формах; 

 

 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, 

консультациях и открытых занятиях. 
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Реальное участие 

родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении 

мониторинговых 

исследований 

-Анкетирование 

- Социологический опрос 

-интервьюирование 

- «Родительская почта» 

3-4 раза в год 

По мере 

необходимости 

1 раз в квартал 

В создании условий - Участие в субботниках по 

благоустройству территории; 

-помощь в создании предметно- 

развивающей среды; 

-оказание помощи в ремонтных 

работах; 

2 раза в год 

 

 
Постоянно 

 

 
Ежегодно 

В просветительской 
деятельности, направленной 
на повышение 
педагогической культуры, 
расширение 
информационного поля 
родителей 

-наглядная информация 

(стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые 

фотоальбомы, 

фоторепортажи 

«Из жизни группы», 

«Копилка добрых дел», «Мы 

благодарим»; 

1 раз в квартал 
 
 
 
 
Обновление 
постоянно 
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-памятки; 

-создание странички на сайте 

ДОУ; 

-консультации, семинары, 

семинары-практикумы, 

распространение опыта 

семейного воспитания; 

-родительские собрания. 

 

 
 
 

 
раз в месяц  
По годовому плану 

В воспитательно- 

образовательном процессе 

ДОУ, направленном на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения родителей 
в единое образовательное 
пространство 

-Дни открытых дверей. 

- Дни здоровья. 

- Совместные праздники, 

развлечения. 

-Встречи с интересными 

людьми 

2 раза в год 
1 раз в квартал 2 раза 
в год По плану 

  

2.6.Направление и задачи коррекционно- развивающей работы. 

 ФОП ДО п.27-28 
 

2.7. Описание специфики национальных, социокультурных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность. 

Содержание национальных и социокультурных условий образования 

обусловлено природным, культурно-историческим, социально-экономическим 

своеобразием Вятского края. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=166
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=166
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1) Климатические особенности: Процесс воспитания и развития в детском 
саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса 
составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

Холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим 

дня и расписание организованных образовательных форм, на летний период (июнь-

август), для которого составляется другой режим дня. 

2) Организация образовательной среды, направленной на обеспечение 

краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации принципа 

культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных 

сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего 

социального окружения, на познании историко-географических, этнических 

особенностей социальной, правовой действительности Вятского края, с учетом 

национальных ценностей и традиций в образовании. 

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образовательные 

достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения 

ребенка к социальному опыту по следующим составляющим возможного 

результата дошкольного образования: 

- деятельностно- коммуникативная (уровень развития навыка эффективного 

применения освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности и 

области отношений с другими); 
- предметно-информационная (степень владения информацией, раскрывающей 

особенности ближайшего природного и социального окружения); 

- ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных ориентаций 
принятым нормам и правилам). 
 

2.8. Организация взаимодействия с социальными институтами. 

Одним из современных требований к российскому образованию, изложенных в 

Концепции модернизации российского образования является достижение нового 
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качества образования, которое может быть достигнуто только в процессе 

постоянного взаимодействия образовательной системы с представителями 

социальных институтов. 

Социальное партнёрство – это инструмент, с помощью которого, представители 
различных субъектов, имеющих специфические интересы, организуют совместную 
деятельность. 

Цель: создание открытого сообщества различных социальных институтов, 

позволяющего обеспечить повышение качества образовательной работы детского 

сада. 

Задачи: 

- расширить кругозор дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, 

традициями народа); 

- формировать навыки общения в различных социальных ситуациях, с людьми 

разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

- воспитывать уважение к труду взрослых; 

- обеспечить преемственность образовательных программ на разных ступенях 
образования; 

-обогащать образовательный процесс новыми педагогическими технологиями в 

области художественно-эстетического воспитания дошкольников; 

- оптимизировать воспитательно-образовательный процесс с целью расширения 

знаний дошкольников об окружающем мире; 

- научное сопровождение образовательного процесса, повышение уровня 

квалификации сотрудников. 

Взаимодействие с каждым из партнеров базируется на следующих 

принципах: добровольность, равноправие сторон, уважение интересов друг друга, 

соблюдение законов и иных нормативных актов. 
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Основные формы организации социального партнерства:  
• Совместные мероприятия; 
• Коллективно-творческие мероприятия; 

• Информационно-просветительские мероприятия; 

• Разработка и реализация совместных проектов, акций; •

 Кружковая работа с привлечением специалистов. 

Направления социального партнёрства: работа с государственными 

структурами и органами местного самоуправления; взаимодействие  учреждениями 

здравоохранения; взаимодействие с учреждениями образования, науки и культуры; с 

общественными и коммерческими организациями. 

Модель взаимодействия педагогического коллектива с социальными 

институтами. Приложение 4 

. 

2.9. Программа Воспитания ФОП ДО п.29 
 

3.Организационный раздел. 
 

3.1.Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы. 

ФОП ДО п. 30 

3.2.Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. ФОП ДО п. 31 

3.3.Материально техническое обеспечение Программы ФОП ДО п. 32 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=194
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«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный 

N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), 

СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОУ. 

ДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 
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ДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся, педагогической, 

административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ. 

В ДОУ созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений, в частности музей «Русская изба», позволяющий 

расширить образовательное пространство. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 
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спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОУ составляется по результатам мониторинга её 

материально-технической базы: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

Программа не предъявляет специальных требований к оснащению, материалам, 

оборудованию, инвентарю — для реализации Программы не требуется какого-то 

особого нестандартного оснащения. Программа может быть реализована на 

имеющийся у дошкольной организации материально- технической базе, при условии 

соответствия ее действующим государственным стандартам и требованиям. Однако, 

чем шире материальная база, тем больше у педагога возможностей создать 

оптимальные условия для развития каждого ребенка. 

Количество и конкретный ассортимент приобретаемых средств обучения, в том 

числе технических, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, и игрушек определяются, 

исходя из материальных возможностей организации ДОУ, состава и потребностей 

детей и запроса родителей. Также, при подборе оборудования мы опираемся на 

«Примерный перечень игрового оборудования для учебно-материального обеспечения 

дошкольных образовательных учреждений», рекомендованный в Письме 

Минобрнауки РФ от 17.11.2011 № 03-877. 
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Материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса в МКДОУ детский сад «Лучик» с. Бурмакино 

Материально – техническое обеспечение Программы включает в себя: 

Учебно- методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). 

Учебно- методический комплект. 

Методическое обеспечение образовательного процесса решает следующие 

задачи: 

• оказание помощи в развитии творческого потенциала педагогических 

работников образовательных учреждений; 

• удовлетворение информационных, учебно-методических, образовательных 

потребностей педагогических работников образовательных учреждений; 

• создание условий для организации и осуществления повышения квалификации 

педагогических и руководящих работников образовательных учреждений; 

• оказание учебно-методической и научной поддержки всем участникам 

образовательных отношений; содействие выполнению целевых федеральных, 

региональных и муниципальных программ развития дошкольного образования. 

Образовательная Программа обеспечена учебно-методическим комплектом. 

В комплект входят: 

• методические пособия к программе дошкольного образования «От рождения до 

школы»; 

• комплексно-тематическое планирование; 

• пособия по управлению и организации работы в дошкольной организации; 

• методические пособия для педагогов по всем направлениям 

• развития ребенка; 

• наглядно-дидактические пособия; 

• рабочие тетради; комплекты для творчества; 
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•вариативные парциальные (авторские) программы; электронные 

образовательные ресурсы. 

3.4. Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. ФОП ДО п.33  

3.5.Кадровые условия реализации Федеральной программы ФОП ДО п.34 

3.6. Распорядок и режим дня.  

Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей. 

 Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с 

учетом: 

✓ построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 

ведущим видом деятельности для них является игра; 

✓ и решения программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

 

Модель организации образовательной деятельности детей 
 

Совместная деятельность 

взрослых и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

участников 

образовательных 

отношений 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=196
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=219
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Особенности организации режима дня 

Одно из ведущих мест в детском саду принадлежит режиму  дня. Под 

режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, 

предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность 

различных видов деятельности и отдыха. Основные компоненты режима: дневной 

сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, деятельность, совместная и 

самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок. 
При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих 

правил: 

✓Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей 
детей (во сне, питании, отдыхе, игре). 

✓ Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 
постели. 

✓Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; 
поощрение самостоятельности и активности. 

✓Формирование культурно-гигиенических навыков.  

✓ Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

✓ Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 
ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 
зависят от состояния их нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. Соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в детском саду 

для каждой возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду 

выделяются следующие возрастные деления детей по группам: 

Младшая группа 1,5-3,5лет, 
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Средняя группа 3,5-5лет, 

Старшая разновозрастная группа 5-6 лет, 

Подготовительная 6-8лет. 

Режим дня в холодный и теплый период времени (по возрастам) представлены в 

ФОП п.35 
 

Режим дня МКДОУ детский сад «Лучик» с. Бурмакино  

 

На холодный период года 
Режимные моменты Младшая 

группа 
Средняя 

группа 
Старшая 

группа 

Подготовительная 
гр. 

Приём детей, игры, дежурство, утренняя 
гимнастика 

7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 

Игровая деятельность, подготовка к 

непосредственно образовательной 

деятельности 

8.40 – 8.55 8.40 – 8.50 8.40 – 8.50 8.40 – 8.50 

Непосредственно образовательная 
деятельность 

9.00 – 9.40 9.00 – 9.50 9.00 – 10.30 9.00 – 10.30 

Второй завтрак 9.35 – 9.40 9.20-9.25 9.30 - 9.35 9.30-9.35 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 
наблюдения, труд) 

9.40 – 11.35 9.50 – 12.00 10.30 – 12.30 10.30 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 11.45 – 12.15 12.00 – 12.50 12.30 – 13.00 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.15 – 15.00 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 15.00 – 15.45 

Игры-занятия, совместная и 
самостоятельная деятельность 

15.45 – 16.55 15.45 – 17.05 15.45 – 17.05 15.45 – 17.05 

Подготовка к ужину, ужин 16.20 – 16.45 16.20 – 16.50 16.30 – 16.55 16.30 – 16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 
домой 

16.45-17.30 16.50-17.30 16.55-17.30 16.55-17.30 

ttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
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На тёплый период года 

 

Распорядок дня 
 

Вид деятельности Способы организации  

Утро 

Самообслуживание Индивидуальная, микрогруппы 

Индивидуальная работа с детьми по разным 
направлениям 

Индивидуальная 

Дежурство по трем направлениям в центре 
природы, по столовой и организации НОД  

Индивидуальная, микрогруппы  

Режимные моменты Младшая 
группа 

Средняя группа Старшая 
группа 

Подготовительная 
гр. 

Приём детей, игры, дежурство, утренняя 
гимнастика 

7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 8.40 

Игровая деятельность, подготовка к 
прогулке, выход на прогулку 

8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 

Второй завтрак 9.40 – 9.45 10.00 – 10.05 10.00 – 10.05 10.00 – 10.05 

Прогулка (игры, наблюдения, труд, 
совместная деятельность) 

9.00 – 11.25 9.00 – 11.35 9.00 – 11.35 9.00 – 11.55 

Подготовка к обеду, обед 11.30 – 12.30 11.40 – 12.40 11.40 – 12.40 12.00 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 – 15.00 12.50 – 15.00 12.50 – 15.00 13.00 – 15.00 

Постепенный подъём, оздоровительные и 
гигиенические процедуры 

15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 15.00 – 15.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.30 – 16.25 15.30 – 16.25 15.30 – 16.25 15.30 – 16.25 

Подготовка к ужину, ужин 16.20 – 16.45 16.20 – 16.50 16.20 – 16.50 16.30 – 16.55 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход 
домой 

16.45-17.30 16.50-17.30 16.50-17.30 16.55-17.30 



39  

Беседы, рассматривание: 
1. по ОБЖ; 
2. познавательные; 
3. нравственно-патриотические; 
4. гражданско-правовые 

Фронтальная, подгрупповая 

Формирование КГН Индивидуальная, микрогруппы 

Ознакомление с искусством Фронтальная, подгрупповая 
Детское экспериментирование Фронтальная, подгрупповая 

Проектная деятельность Индивидуальная, микрогруппы 

Трудовые поручения (хозяйственно-бытовой 
труд) 

Индивидуальная, микрогруппы 

Деятельность в уголке природы (длительные 
поручения) 

Микрогруппы, подгрупповая 

Наблюдения в уголке природы Микрогруппы, подгрупповая 

Игры  

Сюжетно-ролевые, настольно-печатные 
Развивающие 

Микрогруппы, подгрупповая 

Дидактические, подвижные, 
малоподвижные 

Фронтальная, подгрупповая 

Самостоятельная игровая деятельность 
детей 

Индивидуальная, микрогруппы 

Песенное творчество Фронтальная, подгрупповая 

Продуктивная деятельность Микрогруппы, подгрупповая 

Чтение художественной литературы Фронтальная, подгрупповая 

Утро, прогулка 
 

Наблюдение за природой, погодой, 
деятельностью людей 

Фронтальная, подгрупповая 

Игры: 
 

 

Сюжетно-ролевые, дидактические, творческие, 

природным материалом (песок, вода,с нег), 

подвижные, малоподвижные, словесные 

Микрогруппы, подгрупповая, фронтальная 
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Экспериментирование Микрогруппы, подгрупповая 

Самостоятельная игровая и двигательная 
активность детей 

Индивидуальная, микрогруппы 

Индивидуальная деятельность 
(двигательная, коммуникативная, 
познавательно- 
Исследовательская 

Индивидуальная 

Оздоровительная двигательная деятельность Фронтальная, подгрупповая 

Труд детей в природе Индивидуальная, микрогруппы 

Вечер 
 

Сюжетно-ролевые игры Индивидуальная, микрогруппы 

Индивидуальная работа с детьми по разным 
направлениям 

Индивидуальная 

Слушание музыкальных произведений    Фронтальная, подгрупповая 

Чтение художественной литературы  Фронтальная, подгрупповая 

Экспериментирование Индивидуальная, микрогруппы 

Мастерская по изготовлению продуктов 

детского творчества 

Индивидуальная, микрогруппы 

Театрализованная деятельность Микрогруппы, подгрупповая 

Хозяйственно-бытовой труд Микрогруппы, подгрупповая 

Рассматривание  научно -познавательной, 
литературы 

Индивидуальнаямикрогруппы 

Самостоятельная деятельность Индивидуальная, подгрупповая 

Игры  Микрогруппы, подгрупповая 

Сюжетно-ролевые, настольно-печатные, со 
строительным материалом, 
театрализованные игры с предметами 
 Дидактические, подвижные, 
малоподвижные, музыкально-хороводные, 
словесные 
 

Фронтальная, подгрупповая, , 
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Вечер. Прогулка 

Наблюдение за природой, погодой, 
деятельностью людей 

Фронтальная, подгрупповая 

Игры  

1. Сюжетно-ролевые, с природным 
материалом (песок, вода, снег), словесные 

Микрогруппы, подгрупповая 
 

2. Подвижные, малоподвижные Фронтальная, подгрупповая 
 

Самостоятельная игровая и двигательная 
активность детей 

Микрогруппы, подгрупповая 

Оздоровительная двигательная деятельность Фронтальная, подгрупповая 

Индивидуальная деятельность (двигательная, 
коммуникативная, познавательно-
исследовательская) 

Индивидуальная 

 
Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности 

представлено в Приложении № 1. 

Расписание непосредственно образовательной деятельности представлено в 
Приложении №2 
 

3.7. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

Федеральный календарный план воспитательной работы  ФОП ДО п.36 

Традиционные события, праздники, мероприятия - неотъемлемая часть в 

деятельности дошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, 

детских творческих дел способствует повышению эффективности воспитательно­ 

образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования 

личности каждого ребенка. 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, 

оказывают большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых дети 

принимают непосредственное участие все вместе и с воспитателем, и с родителями, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=234
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прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с 

воспоминанием о детском саде, как о родном общем доме, где каждый ребенок 

любим и уважаем. 

Цель традиционных событий: формирование моральных, нравственных 

ценностей в совместной деятельности взрослых и детей: 

• добро, забота о ближних, толерантность к другим: Акция «Дари добро», 

Акция «Остановим насилие против детей». 

• ценность труда, бережного отношения к окружающей природе: Акция 
«Чистая пятница», Акция «Сохраним лес». 

• ценность семьи, уважение семейной истории: семейные праздники -

«Каждый папа немного волшебник», Концерт «Для любимой мамочки…», 

«Бессмертный полк»; 

• ценность открытых, доверительных отношений между участниками 
образовательного процесса: «Неделя открытых  дверей». 
 

3.8. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

Программа предусматривает создание условий для воспитания здоровой и 

всесторонне  развитой личности ребенка. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована так, чтобы 

каждый ребенок мог заниматься своим любимым делом, она комфортна и 

соответствует возрастным, гендерным и индивидуальным особенностям детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда в детском  саду является: 

✓ Содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том числе 

технические), материалы ( в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами доступным детям, двигательную активность, в 

том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 
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соревнованиях; эмоциональное  благополучие детей во взаимодействии с предметно -

пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 
✓ Трансформируемой - обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и 
возможностей детей; 

✓Полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих развивающей предметно пространственной среды ( 

например: детской мебели, матов, ширм, в том числе природных материалов) в 

разных  видах детской активности; 

✓ Вариативной - наличие в детском саду или группе различных пространств 

(для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, 

игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

✓ Доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все виды детской активности; 

✓ Безопасной – все элементы развивающей среды соответствуют требованиям 

по обеспечению надежности и безопасности их использования, такими как 

санитарно- эпидемиологические правила и нормативы, правила пожарной 

безопасности. 
При организации развивающей предметно-пространственной среды 

учитываются следующие принципы: 

✓ принцип дистанции, позиции при взаимодействии, 

✓ принцип активности, самостоятельности, творчества, 

✓ принцип стабильности, динамичности, 

✓ принцип комплексирования и гибкого зонирования, 

✓ принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и 
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эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого, 
✓ принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической 

организации среды, 

✓ принцип открытости – закрытости, 

✓ принцип учёта половых и возрастных различий детей, 

✓ принципы эстетической организации среды, сочетания привычных и 
неординарных элементов – визуальное оформление предметной среды, 

✓ принцип безопасности и гигиеничности среды – обеспечивает безопасность 
для жизни и здоровья детей, соответствие ростовым и возрастным особенностям 
детей. 

Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых 
«семейных традиций»: 

✓ достраивание  определённых деталей интерьера детьми;  

✓ включение в интерьер крупных игрушек-символов; 

✓ места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их 
родителей, братьев, сестёр. 

Центры активности по возрастам. 
 

4. Дополнительный раздел 

 

4.1. Краткая презентация программы. 

Уважаемые родители! 

Наша программа ориентирована на детей от 1,5 до 8 лет.  
Данная образовательная программа дошкольного образования МКДОУ детский 

сад «Лучик» с. Бурмакино разработана на основе ФОП ДО Федеральная 
образовательная программа дошкольного образования и ФГОС ДО. 

Для того, чтобы детям было интересно и они легко усваивали материал 

образовательной программы мы используем качественное программное обеспечение. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Мы знаем, что современные родители хотят, чтобы их дети росли успешными, 

здоровыми, легко ориентировались в обществе, умели справляться с трудностями и 

препятствиями. Поэтому они предъявляют высокие требования к детскому саду, 

который является для ребенка самой первой общественной ступенькой. Для 

успешности ребенка первостепенное значение имеет то, как сложатся отношения 

его семьи и детского сада. Мудрые родители понимают, что один детский сад не 

справится с задачей воспитания дошкольника, ему нужна помощь семьи, а семья 

нуждается в помощи специалистов дошкольного учреждения. Эти отношения мы 

называем «сотрудничество», «взаимодействие» и «социальное партнерство». 

Сотрудничество – это общение «на равных», где никому не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать. Социальное партнерство -

особый тип совместной деятельности между участниками образовательного 

процесса (ребенком, его семьей и детским садом), характеризующийся доверием, 

общими целями и ценностями, добровольностью и долговременностью отношений, а 

также признанием взаимной ответственности сторон за результат их сотрудничества 

и развития. 

Мы стремимся к созданию единого образовательного пространства «детский 

сад - семья», в котором ребенок будет развиваться всесторонне, чувствовать себя 

комфортно и защищено. 

Каким образом мы идем к намеченной цели? 

Мы создаем правовое документационное обеспечения взаимодействия ДОУ и 
семьи; 

Мы заботимся о повышении профессиональной компетентности педагогов 
ДОУ; 

Мы хотим знать как можно больше о наших воспитанниках, поэтому собираем и 

анализируем сведения о родителях (законных представителях) и детях, изучаем их 

трудности и запросы; выявляем готовность семьи ответить на запросы дошкольного 

учреждения; 
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Мы стараемся создавать условия для доверительных отношений родителей с 

педагогическим коллективом детского сада в процессе повседневного общения и 

специально организованных  мероприятий; 

В организационном разделе описано материально-техническое обеспечение 

Программы, распорядок и режим дня, а также особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий; особенности организации предметно-пространственной 

среды. 

Мы надеемся, что результатом нашего партнерства станет единое 

образовательное пространство, где семья – полноправный член образовательных 

отношений и участник образовательного процесса дошкольного образовательного 

учреждения. 
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